
KOM TILL ARBETSTRÄNING FÖR  
INDIVIDUELL HANDLEDNING!
I arbetsträningen får du personlig stöd som passar din situation för att hitta  
arbete, utbildning eller en sysselsättningsfrämjande tjänst. Tillsammans med din 
arbetstränare bildar ni ett arbetspar. Ni har en klar målsättning: din framtid!

Tränings- 
orterna:

 ¿ Helsingfors 
 ¿ Vanda 
 ¿ Kervo 
 ¿ Sibbo 
 ¿ Borgå 
 ¿ Askola 
 ¿ Pukkila 
 ¿ Mörskom 
 ¿ Lovisa 
 ¿ Lappträsk 

Vi lovar dig:
 z En tränare som arbetspar till dig
 z Innehåll som är personligt och  
skräddarsytt för dig

 z Hjälp för att utvidga ditt professionellt nätverk
 z Stöd i rätt tid i olika faser av arbetssökning
 z Yrkeskunskap av erfarna träningshuset i  
att ansöka och hitta arbetsplatser 

Välkommen med!
Anmäl dig via din egen ansvarliga tjänstemannen  
i TE-byrån/ Kommunförsök med sysselsättning

Tillägsinformation: 
Spring House 
uusimaa@springhouse.fi, tel. 09 726 2800


